Artikel Nr. Artikelbezeichnung GroRe EAN/[ubi-pi]
MED1001245 waxo Therm Warmepack 50x30cm 4250201202673

MED1001244 waxo Therm Warmepack 70x50cm 4250201202680

Pflichttext entsprechend der Vorgabe nach Verordnung (EU) 2017/745 MDR

Bei Fragen und Problemen im Zusammenhang mit dem Waxo Therm Warmekissen sowie bei
schweren Komplikationen, die auf das waxo Therm Warmekissen zuriickzufiihren sind, wenden
Sie sich an den Hersteller medesign I.C. GmbH, info@medesign.de oder Tel.: +49(0) 8027 907380.
Melden Sie uns bitte umgehend, falls im Zusammenhang mit dem Produkt ein schwerwiegendes
Vorkommnis eingetreten ist, das direkt oder indirekt eine der nachstehenden Folgen hatte, hatte
haben konnen oder haben konnte:

+ den Tod des Patienten, Anwenders oder einer anderen Person,

- die vorlUbergehende oder dauerhafte schwerwiegende Verschlechterung des

Gesundheitszustands eines Patienten, Anwenders oder anderer Personen,

+ eine schwerwiegende Gefahr fur die 6ffentliche Gesundheit.

Im Falle eines schwerwiegenden Vorkommnisses konnen Sie sich auch an die zustandige
Behorde lhres Landes wenden.
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Gebrauchsinformation

medesign waxo Therm Warmekissen werden als Warmepackung zur Applikation
intensiver Warme in der Warmetherapie angewendet.

Anwendung/Anleitung nur durch geschultes Fachpersonal empfohlen (z.B. Physiotherapeut).
waxo Therm wird im Warmeschrank bei 70 °C erwarmt. Nach Herausnahme ca. 5 Minuten
abkihlen lassen, um vor der Behandlung die Temperatur auf ein vertragliches Mal zu bringen.

Sicherheitshinweise

+ Nicht Uber 70 °C erwarmen. Nylonhille kann beschadigt werden.

+ Verbrennungsgefahr! Bei Entnahme des Produkts aus dem Warmeschrank
HitzeschutzmalRnahmen ergreifen.

- Je nach Warmeempfinden des Patienten direkten Korperkontakt vermeiden z.B. durch
Verwendung von Frottee-Tlchern.

+ Die Warmebehandlung sollte 25 — 30 Minuten nicht Gberschreiten.

* Zur gleichmaRigen Verteilung des Warmepulvers sollte das Produkt regelmaRig leicht
geschiittelt werden.

+ Das Produkt darf nicht flr Ganzkorperpackungen verwendet werden.

* Bei sichtbaren Beschadigungen nicht mehr verwenden.

+ Bei unsachgemaRer Verwendung/Handhabung lassen sich gesundheitliche Schaden nicht
ausschlieBen. Die Verwendung erfolgt auf eigenes Risiko.

+ Das Produkt ist kein Spielzeug und muss bei Nichtbenutzung fiir Kinder unzuganglich
aufbewahrt werden. Strangulationsgefahr! Sollten Sie Kindern die Benutzung erlauben,
weisen Sie diese auf den richtigen Gebrauch hin und behalten Sie die Aufsicht. Erlauben Sie
die Benutzung nur, wenn die geistige und korperliche Entwicklung der Kinder dies zuldsst.
Halten Sie Kinder von Verpackungsmaterial fern. Es besteht u.a. Erstickungsgefahr!

* Bei der Entsorgung sind regionale Vorschriften zu beachten.

Indikationen

Warme wird bei chronischen Erkrankungen des Bewegungsapparats (etwa bei Arthrose), bei
muskuldren Verspannungen, Riickenproblemen und bei psychosomatischen Beschwerden
angewendet. Auch bei beginnenden Infekten kann Warme unterstiitzend wirken.

Warme entfaltet ihre Wirkung im Sinne einer Durchblutungs- beziehungsweise
Stoffwechselsteigerung. Die Warmetherapie fordert die Durchblutung und wirkt entspannend
und somit schmerzlindernd auf Muskulatur und Gewebe, Sie wirkt muskelentspannend und kann
die Elastizitat von bindegewebigen Strukturen verbessern. Nicht zu unterschatzen ist bei der
Anwendung von Warme auch die erholsame Wirkung.

Kontraindikationen:

Herz-Kreislauf-Probleme, Fieber, Verletzungen an der zu behandelnden Stelle, Diabetes,
Rheumatoide Arthritis und Schwangerschaft sprechen meist gegen eine Warmetherapie.
Generell sollte keine Warme angewendet werden bei: Akuten entzindlichen Prozessen
(zum Beispiel grippaler Infekt, akuter Schub einer Gelenkentziindung), stark eingeschréankter
Herzleistung, belastungsabhangigen Herzrhythmusstérungen.

Mogliche Nebenwirkungen der Warmetherapie

Verbrennungen bei einer zu heillen Behandlung die nicht rechtzeitig erkannt werden. Bei manchen
Personen konnen wahrend einer Warmebehandlung auch Nebenwirkungen wie Kopfschmerzen,
Schwindel oder Ubelkeit auftreten.

Aufwarmzeiten

Bei einem voll belegten Warmeschrank werden bis zum Erreichen der Applikationstemperatur
etwa 4 Stunden bendétigt. Nach einer Behandlung dauert es ca. 30 Minuten, bis das noch warme
Produkt im Warmeschrank wieder die gewiinschte Temperatur von 70 °C erreicht hat. Um
eine gleichmaBige Behandlungsqualitat zu gewahrleisten, empfehlen wir fiir die waxo Therm
Warmepackung eine Nutzungsdauer von maximal zwei Jahren.

Pflege

Das Produkt kann mit Flachendesinfektionsmitteln auf Wasserbasis desinfiziert werden.
Verschmutzungen kdnnen mit Wasser und Flissigseife entfernt werden. Keine scharfen
Gegenstdnde verwenden.

Lagerung
Kdhl und trocken lagern. Vor Frost schitzen.

Haftungsausschluss
Bei Zweckentfremdung oder falscher Handhabung kann vom Hersteller keine Haftung fir
eventuelle Schaden tbernommen werden.



