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Deutsch

Ladysoft® Gleitgel

Rund ein Drittel aller Frauen leidet unter mangelnder Bildung von
Feuchtigkeit im Scheideneingang. Eine mdgliche Ursache von
Schmerzen beim Intimverkehr. Erfahrene Gynékologen empfehlen
deshalb Patientinnen Ladysoft® als Feuchtigkeitsgel, um mangelnde
Lubrikation auszugleichen. Auf natiirliche Weise kdnnen Sie so den
Intimverkehr ohne Beeintrachtigung erleben. Auch die Verwendung von
Kondomen wird mit Ladysoft® leichter und angenehmer. Ladysoft® hat
eine ausgezeichnete Gleitwirkung, ist fettfrei und somit dem
Verwendungsbereich optimal angepasst.

Besondere Eigenschaften von Ladysoft®

Ladysoft® kann ohne Bedenken Uber einen langeren Zeitraum
angewendet werden. Es greift nicht in Ihren Hormonhaushalt ein und ist
besonders hautvertraglich. Es hat keine empfangnisverhiitende
Wirkung. Andere fetthaltige Mittel, wie Hautcremes, Lotions usw.
sollten als Lubrikativa keinesfalls verwendet werden. Im Gegensatz zu
Ladysoft® bleiben diese auf der Schleimhaut haften und konnen
Irritationen (Hautreizungen) hervorrufen. Ladysoft® greift nicht das
empfindliche Material von Kondomen an. Ladysoft® ist absolut neutral,
dem pH-Wert der Scheide angepasst, fettfrei und hinterldsst keine
Flecken.



Deutsch

Ladysoft® wird duBerlich, vor dem Intimkontakt, mit den Fingerkuppen
in einer dinnen Schicht im Scheideneingang verteilt. Bei der
Verwendung von Kondomen reicht eine leichte Benetzung der Kuppe. In
den meisten Fallen gentigen 1 bis 2 Tropfen. Bei der Verwendung von
Pessaren, Femcon Vaginalkonen oder Fembowls zur Kraftigung der
Beckenbodenmuskulatur erleichtert Ladysoft® die Einfiihrung der
Konen bzw. Kugeln. Der Trainingserfolg wird deutlich verbessert.
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Ladysoft® Lubricant

About one third of all women suffer from insufficient formation of
moisture at the vaginal entrance which may be one cause for pain
during sexual intercourse. Experienced gynecologists therefore
recommend Ladysoft® as moisturizing gel in order to compensate for
insufficient lubrication. This is a natural way for you to experience
unimpaired sexual intercourse. The use of condoms also becomes
easier and more comfortable. Ladysoft® has an excellent lubricating
effect, is fat-free and optimally adapted to the application area.

Special Properties of Ladysoft®

Ladysoft® can be safely used over a long period of time. It does not
interfere with your hormonal balance and is particularly skin-friendly. It
has no contraceptive effect. Other fat-containing products, such as
skin creams, lotions, etc., should by no means be used as lubricants.
Contrary to Ladysoft® these products may stick to the mucous
membranes and cause irritations (of the skin). Ladysoft® does not
attack the sensitive material of condoms. Ladysoft® is absolutely
neutral, fat-free, and leaves no stains.




Applicatio

Before intercourse apply a thin layer of Ladysoft® to the vaginal
entrance with your fingertips. When using a condom, a slight wetting of
its tip is sufficient. One to two drops will suffice in most cases. When
using pessaries, Femcones, or Fembowls in order to strengthen the
pelvic floor muscles, Ladysoft® facilitates introduction of the cones or
pessaries. This will substantially improve training results.
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Frangais

Gel intime lubrifiant Ladysoft®

Environ un tiers des femmes souffre d'une formation insuffisante
d'humidité a I'entrée du vagin. Cela peut étre une cause éventuelle de
|'apparition de douleurs au cours des rapports sexuels. C'est pourquoi
des gynécologues expérimentés conseillent a leurs patientes d'utiliser
Ladysoft® en tant que gel intime pour compenser l'effet lubrifiant
insuffisant. Vous pourrez ainsi avoir des rapports sexuels de maniéere
naturelle et sans préjudices. Lemploi de préservatifs est également
plus aisé et plus agréable avec Ladysoft®. Ladysoft® se distingue par un
excellent effet lubrifiant, est non gras et s'adapte ainsi parfaitement a
ce domaine d‘application.

Propriétés particuliéres de Ladysoft®

Ladysoft® peut étre utilisé sans risque sur une longue période. |l
n'intervient pas dans votre équilibre hormonal et est trés doux. Il n‘a pas
d'effet contraceptif. Il ne faut en aucun cas utiliser d‘autres produits
gras, comme les crémes pour la peau, les lotions etc. en tant que
lubrifiants. Contrairement a Ladysoft®, ces produits restent coller a la
mugqueuse et peuvent provoquer des irritations. Ladysoft® n‘agresse
pas le matériau sensible dans lequel les préservatifs sont fabriqués.
Ladysoft® est entierement neutre, adapté au pH du vagin, non gras et ne
tache pas.




Frangais

Applicatio

Répartir une couche fine de Ladysoft® de I'extérieur a l'entrée du vagin,
avec le bout des doigts, avant le contact sexuel. Si vous utilisez des
préservatifs, il suffit d'humecter le bout avec le produit. Dans la plupart
des cas, 1 a 2 gouttes suffisent. En cas d'utilisation de pessaires, de
cone vaginal Femcon ou de boules Fembowl! destinés a fortifier la
musculature du plancher pelvien, Ladysoft® facilite Iintroduction de
ces cones ou boules. L'effet d'exercice en sera nettement amélioré.

g Date limite d'utilisation Numeéro d'article (MED...)

Désignation de lot A Attention

&I Date de fabrication I:E Se conformer au mode d‘emploi
Fabricant \1!) Patient unique — usage multiple
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Ladysoft® gel lubrificante

Circa un terzo delle donne soffre di scarsa formazione di umidita
nell'ingresso vaginale, cosa che rappresenta una possibile causa di
dolore nel contatto intimo. Ginecologi esperti consigliano percio alle
loro pazienti Ladysoft® come gel umidificante per compensare la
scarsita di lubrificazione. Potrete cosi vivere il contatto intimo in modo
naturale senza pregiudicarlo. Anche I'uso di preservativi diventa con
Ladysoft® piu facile e piacevole. Ladysoft® ha un effetto lubrificante
eccellente, e privo di grasso e adattato con cid in modo ottimale alla
zona di applicazione.

Le particolari caratteristiche di Ladysoft®

Ladysoft® puo essere usato senza timore per un lungo periodo di
tempo. Non influenza I'economia generale dei Vostri ormoni ed &
particolarmente ben tollerabile dal punto di vista dermatologico. Non
ha un effetto contraccettivo. Altre sostanze a contenuto di grasso,
come creme per la pelle, lozioni ecc. non andrebbero assolutamente
usati come lubrificanti. Al contrario di Ladysoft® queste aderiscono alla
mucosa e possono causare irritazioni della pelle. Ladysoft® non attacca
il materiale delicato dei preservativi. Ladysoft® & del tutto neutro, &
adattato al valore pH della vagina, & privo di grasso e non lascia
macchie.




Applicazione

Italiano

Ladysoft® si distribuisce esternamente, prima del contatto intimo, con
le punte delle dita in uno strato sottile nell'ingresso della vagina. Con
I'uso di preservativi basta umidificare leggermente la punta delle dita.
Nella maggior parte dei casi bastano da 1 a 2 gocce. Con l'uso di
pessari, dei coni vaginali Femcon o di Fembowls per rafforzare la
muscolatura del fondo del bacino Ladysoft® facilita I'introduzione dei
coni o delle sfere. Il training ne trae un effetto notevolmente migliore.
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Gel lubrificante Ladysoft®

Aproximadamente una de tres mujeres padece de una falta de produccion
de lasecrecion lubrificante en la entrada de la vagina. Esta es una posible
causa de dolores al realizar el acto sexual. Ginecdlogos con experiencia por
esta razén recomiendan a pacientes Ladysoft® como gel lubrificante para
compensar la falta de lubrificacion. De este modo, Vd. podra experimentar el
acto sexual de forma natural y sin perjuicios ningunos. El uso de condones
con Ladysoft® resultard del mismo modo mas facil y mas agradable.
Ladysoft® dispone de un efecto lubrificante extraordinario, no contiene
grasa en absoluto, por lo que resulta estar dptimamente adaptado al campo
de aplicacion.

Las propiedades particulares de Ladysoft®

La aplicacion de Ladysoft® podra realizarse durante un periodo de tiempo
prolongado, sin ninguna clase de reparos. No interviene en el balance
hormonal del cuerpo y consta de una tolerancia dermatolégica muy
elevada. No tiene ningunos efectos anticonceptivos. Otros productos
grasos, como cremas para la piel, lociones, etc., no deberdn utilizarse nunca
como lubrificantes. Al contrario de Ladysoft®, estos productos permanecen
en lamucosay pueden causar en consecuencia irritaciones (irritacion de la
piel). Ladysoft® no ataca al material sensible de los condones, Ladysoft® es
absolutamente neutral, esté adaptado al valor pH de la vagina, no contiene
grasa en absoluto y no deja manchas.




Ladysoft® es para la aplicacién exterior. Antes de realizar el acto sexual se
aplicaré una pelicula fina en la entrada de la vagina con las yemas de los
dedos. Al utilizar condones, sera suficiente aplicar el gel lubrificante
ligeramente sobre la punta del condén. En la mayoria de los casos bastaran
de unaados gotas. Al utilizar pesarios, conos vaginales Femcon o Fembowls
para el fortalezimiento de la musculatura inferior de la pelvis, Ladysoft®
facilitara la introduccion de los conos y de las bolas respectivamente. Los
resultados del entrenamiento se mejoraran evidentemente.

Fecha de caducidad
Denominacién de lote
Fecha de fabricacién

Fabricante

Dispositivo médico

BB

an

Numero de articulo (MED...)
Atencion
Observar el manual de instrucciones

Paciente Unica — uso multiple

c € Distintivo CE con nimero de
0483

identificacion del organismo notificado




Portugués

Ladysoft® Gel Lubrificante

Aproximadamente um tergo das mulheres sofre de falta de umidade
vaginal. Esta é uma das possiveis causas das dores durante a relagdo
sexual. Os experientes ginecologistas recomendam o gel para as
pacientes compensarem essa falta de lubrificagdo. A senhora pode
experimentar uma relagédo sexual de uma maneira natural sem causar
lesdes. Também o uso do preservativo tornam-se mais facil e agradavel
com o uso do Ladysoft®. Ladysoft® tem uma excelente agdo lubrificante,
ndo é gorduroso e é facilmente adaptavel..

Qualidades especiais do Ladysoft®

Ladysoft® pode ser usado sem hesitagdo durante o tempo que for
necessdrio. Ele ndo ataca o sistema hormonal e é compativel com a
pele. Ndo tem nenhum efeito anticoncepcional. Outros tipos de
produtos gordurosos como: cremes para pele, logdes e assim por
diante, ndo devem ser usados como lubrificantes. Ao contrdrio do
Ladysoft®, esses produtos permanecem sobre a mucosa, causando
comissoirritagdo da pele. O Ladysoft® ndo ataca o material sensivel do
preservativo. O Ladysoft® é absolutamente neutro, adaptado ao pH
natural da vagina, ndo € gorduroso e ndo deixa manchas.




Portugués

Aplicagao

Ladysoft® é usado na parte externa, antes do contato sexual; com a
ponta do dedo, distribuir uma camada fina na entrada da vagina.
Quando usando juntamente com o preservativo, basta passar
levemente o produto na ponta do mesmo. Sendo suficiente apenas 1 ou
2 gotas. Utilizado respectivamente com Pessaren, Femcon cone
vaginal ou Fembowls para fortalecimento da pélvis, o Ladysoft® facilita
a introdugdo do cone ou da esfera. Os resultados dos treinamentos
podem ser facilmente melhorados.

g Uso por Numero de artigo (MED...)
Numero de lote A Ateng&o

&I Data de fabricagéo [:B] Nota Instrugtes de uso

d Fabricante @) Paciente tnico — uso multiplo
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Tiirkce

Ladysoft® Kayganlastirici Jel

Kadinlarin yaklasik olarak tigte biri, vajina agzindaki islaklik olusumunun
yetersiz olmasindan sikayetgidir. Bu durum, cinsel iliski sirasinda aciya
neden olabilir. Bu nedenle, tecribeli jinekologlar hastalarina, yetersiz
kayganligi  dengelemek icin nemlendirici jel olarak Ladysoft®
kullanmalarini énerir. Boylece, cinsel iliskiyi dogal ve kisitlamasiz bir
sekilde yasayabilirler. Ladysoft® sayesinde prezervatif kullanimi da
daha kolay ve daha hos olur. Ladysoft® mikemmel bir kayganlik etkisine
sahiptir, yag icermez, dolayisiyla kullanim alanina optimum sekilde
uyarlanmistir.

Ladysoft® jelin kendine 6zgii 6zellikleri

Ladysoft® sorunsuzca, uzun streli olarak kullanilabilir. Hormon
dengeniz Uzerinde bir degisiklik yaratmaz ve son derece cilt dostudur.
Gebe kalmayi 6nleyici herhangi bir etkisi yoktur. Cilt kremleri, losyonlar
vb. yag iceren diger maddeler asla kayganlastirici olarak
kullanilmamalidir. Ladysoft® jelin aksine bunlar mukozaya yapisip kalir
ve irritasyona (cilt tahrisine) yol agabilir. Ladysoft®, prezervatiflerin
hassas malzemesine zarar vermez, kesinlikle notrdir, vajinanin pH
degerine uyarlanmistir, yag icermez ve leke yapmaz..



Kullanim sekli

Tiirkce

Ladysoft®, cinsel iliskiden 6nce, distan, parmak uglariyla, vajina girisine
ince bir tabaka halinde yayilir. Prezervatifle kullanildiginda penis basinin
jelle hafifce islatiimasi yeterlidir. Cogu durumda 1 veya 2 damla yeterli
olur. Pelvik taban kaslarinin giiglendirilmesi igin peser, Femcon vajinal
koni veya Fembowl kullanimi sirasinda Ladysoft®, koni veya topguklarin
yerlestirilmesini kolaylastirir. Alistirmanin basarisi belirgin bir sekilde

artar.
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Polski

Ladysoft® zel intymny

Jedna trzecia kobiet skarzy sie na niewtasciwe nawilzenie okolicy wejscia
pochwy. Moze to skutkowaé bolesnoscig podczas stosunku seksualnego.
Dlatego do$wiadczeni ginekolodzy zalecajg swoim pacjentkom stosowanie
nawilzajgcego zelu Ladysoft®, ktéry wspomaga lubrykacje. W taki naturalny
sposéb mozna ponownie w petni czerpa¢ rado$¢ z pozycia ptciowego.
Korzystanie z prezerwatyw z réwnoczesnym zastosowaniem zelu Ladysoft®
staje sie znacznie tatwiejsze i przyjemniejsze. Ladysoft® ma doskonate
wiasciwosci poslizgowe, jest produktem bezttuszczowym, a tym samym
optymalnie dostosowanym do okolic, w ktérych nastapi aplikacja.

Niezwykte wtasciwosci zelu Ladysoft®

Nie ma zadnych przeciwwskazar do dtuzszego stosowania zelu Ladysoft®.
Nie wptywa on na Twojg gospodarke hormonalna i jest niezwykle przyjazny
dla skory. Nie jest srodkiem antykoncepcyjnym. W zadnym wypadku nie
nalezy stosowa¢ do nawilzania okolic intymnych innych Srodkéw
zawierajgcych ttuszcze, np. balsamy do ciata, lotiony itp. W przeciwieristwie
do Ladysoft® ich osad pozostaje na btonie $luzowej, mogac wywotac
podraznienia skory. Ladysoft® nie narusza w zaden sposéb delikatnego
materiatu prezerwatywy, jest absolutnie neutralnym produktem, ktérego
wartos$é pH dostosowano do odczynu panujgcego w pochwie, nie zawiera
ttuszczow i nie pozostawia zadnych plam.



Polski

Zastosowanie

Ladysoft® nalezy naktada¢ zewnetrznie przed kontaktem intymnym,
rozsmarowujgc opuszkami palcéw cienkg warstwe zelu u wejscia
pochwy. W przypadku uzycia prezerwatywy wystarczy lekkie zwilzenie
jej wierzchotka. Zazwyczaj wystarczy uzy¢ 1-2 kropli produktu. W
przypadku stosowania pessaréw, stozkéw dopochwowych Femcon lub
Fembowls do wzmacniania miesni dna miednicy zel Ladysoft® utatiwa
wprowadzanie stozkéw lub kulek, a to znacznie poprawia skutecznos$é
éwiczen.

Data waznosci Numer artykutu

Oznaczenie partii A Uwaga

Data produkgji Przestrzegac instrukcji uzycia

Producent \1!) Jeden pacjent — wielokrotnego uzytku
Urzadzenie medyczne c € 053 Znak CE z numerem identyfikacyjnym

jednostki notyfikowanej




Pycckun

Ladysoft® lenb-cmaska

OKOMO TPETU BCEX SKEHLLUMH CTPAAAeT OT He[OCTATOYHOrO YBNAXHEHUS B 061acTu
BXOfja BO Brarasvile. 3T0 ABMSETCS OAHOM W3 BO3MOXHbBIX MPUYMH GONEBbIX
OLLYyLLIEHNA BO BPeMsi MOMIOBOrO aKTa. [03TOMY OfMbITHbIE FUHEKONOMK, YTOBbI
KOMMEHCUPOBATb HEAOCTATOUHYIO IOBPUKALIMIO, PEKOMEHAYIOT CBOMM MaLMeHTKam
yBRaxHstowmin renb  Ladysoft®. OH MO3BONSET OCYLIECTBWUTb MOMOBOM  aKT
€CTeCcTBEHHbIM 06Pa30M, 6e3 CHIKEHNS Ka4eCTBa OLLyLLeHWiA. [enb Ladysoft® genaet
MOSIOBON aKT Nerye U NPUSTHEN W NMpU UCMONL30BaHWUW Npe3epBaTuBoB. Ladysoft®
0651aAaET OT/IMYHBIM CKOMB3ALLMM SDHEKTOM, HE COAEPXKUT XKMPOBBIX KOMIMOHEHTOB
1 TeM CaMbIM ONTUMANBLHO NOAXOANT A151 LIENei CBOEr0 NMPUMEHEHNS.

Cneuuduyeckue ceoiictea Ladysoft®

Ladysoft® 6e3 Kakux-MBO OMaceHWit MOXHO WCMONb30BaTb Ha MPOTSXKEHUN
LJUTENbHOMO BPEMEHW. [eflb He BANSET Ha FOPMOHasbHbIN 6anaHe v He oKaabiBaeT
BPEAHOr0 BO3AENCTBIA Ha KOXHbIE NMOKPOBbI. OH He 06/1a4aeT KOHTPaLenTUBHbIM
addhekToM. XKnpocoaepxallme cpeacTBa, Takue Kak KOXHbIE KPeMbl, TOCbOHbI U T.
. HY B KOEM Cyyae Hemb3asl MCMoSb30BaThb B Ka4eCcTBE NHOGPHKAHTOB. B oTnuve ot
Ladysoft®, oHu [ONTO COXPaHAIOTCSA Ha CMBUCTbIX OBOI0HKAX W MOTYT Bbi3blBaTb
vppuTaunn (pasapaxeHns koxu). Ladysoft® He moBpexaaeT YyBCTBUTENbHBINA K
BHELUHWM BO3AENCTBUAM MaTepuan npe3epBaTvBoB. enb ABNSETCA abCoONOTHO
HENTpanbHbIM, COOTBETCTBYIOLWMM pH Bnaranuuia, He COAEPXKUT >KUPOBbIX
KOMMOHEHTOB 11 He OCTaB/ISIET Mocsie Ce6si NATEH.




Pycckun

UMeHeHue

lMepes MonoBbIM KOHTAGKTOM TOHKMIA cioit renst Ladysoft® HaHOCAT KOHYMKOM

nanblia CHapyu B o06nacTu Bxoga BO Bnaranuuie. [pyM  UCMoONb30BaHWK

npesepBaTiBa JOCTAaTOYHO CMerka yBaXKHUTb renemM ero BepxyLLKy. B 6onbLunHcTee

cnyyaeB xBaTaeT 1-2 Kanenb. [pu MCMONb30BaHWW Crvipanel, BarvHaibHbIX
KOHYCOB ~Femcon wau BarvHanbHbIX LapukoB Fembowls (4ns yKpenneHns Mol
TasoBoOro AHa) renb Ladysoft® obneryaet BBeAeHWe KOHYCOB UMW LIapUKOB. Mpu
9TOM pe3y/bTaTbl TPEHMPOBOK CYLLECTBEHHO YAYYLLAIOTCS.
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Artikel Inhalt EAN-Nr.

Ladysoft Gleitgel 30 ml 4250201200013
ltem Content EAN-No.
Ladysoft Lubricant 30ml 4250201200013

Inhalt - Content:

1 Ladysoft Gleitgel mit Gebrauchsanweisung
1 Ladysoft Lubricant with Instructions for use






wll Hersteller / Manufacturer:
medesign |.C. GmbH

[toT] 703379

PRN21012 SP00182.009

medesign I.C. GmbH - Dietramszeller Str. 6 - D-83623 Dietramszell
www.medesign.de - info@medesign.de




