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RETTUNGSDECKE
ca. 160 cm × 210 cm Gold-Silber

Hitze- und Kälteschutz
Kälteschutz: Die Decke mit der Silberseite zum Körper anlegen.
Hitzeschutz: Goldseite zum Körper, Decke lose überspannen.

Die Rettungsschutzdecke sollte immer nur lose 
umgelegt werden und nicht eng am Körper anliegen. 
So vermeiden Sie bei Hitze das Schwitzen und bei 
Kälte die bei direktem Hautkontakt mögliche Ableitung 
der körpereigenen Wärme. Die Rettungsdecke kann 
nötigenfalls mit Klebeband fixiert werden.

Achten Sie darauf, dass das Gesicht frei bleibt.
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