Informationen

Wérmetherapie mit dem waxo Bienenwachs-Pack. Warme ist die Grundlage menschlichen Lebens. In
der Therapie kann sie Erstarrungen I6sen und Schmerzen lindern, den Zugang zu Menschen erleichtern,
die Wirksamkeit einer Therapie beglinstigen und vertiefen.

Die Warmetherapie mit dem waxo Bienenwachs-Pack wird zur Wiederherstellung und Harmonisierung der
Warmeverhaltnisse im menschlichen Kérper angewendet. Der Bienenwachs-Pack ist sowohl fiir Kinder als
auch fUr Erwachsene geeignet.

Im Wellnessbereich fihrt die ausgeglichene Warmeverteilung zu einer Harmonisierung und wohltuenden
Entspannung.

Der waxo Bienenwachs-Pack besteht aus reiner Seide die gleichmaRig mit reinem Bienenwachs. Es enthalt
keine Farb- oder Konservierungsstoffe, Paraffin oder Stearin.

Anwendungsgebiete
Indikation

Das Einsatzgebiet der Bienenwachs-Warmetherapie umfasst die gesamte Physiotherapie im Klinik- und
Pflegebereich, sowie die Anwendung im Wellness- und privaten Bereich.

Zweckbestimmung

Warmetherapie

Vorteile

+ einfache, hygienische Anwendung

+ ansteigende, konstante Anwendungstemperatur, dadurch minimale Belastung des Patienten
+ natdrliche, angenehme Materialien

« vielfaltige Einsatzbereiche in Therapie und Wellness

Nicht verwenden bei/
Kontraindikation
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bekannter Allergie gegen Bienenprodukte, grol3flachigen Hautverletzungen, offenen Wunden und akuten
Hauterkrankungen, Durchblutungsstorungen, fieberhaften Erkrankungen, akuten Zustanden nach Traumata,
akuten Entziindungen, Warmeurtikaria, Hypertonie, rheumatischen Schiiben, Herz-Kreislaufinsuffizienzen.

Eine Anwendung in der Schwangerschaft ist mit Hebamme oder Arzt zu besprechen.
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Der waxo Bienenwachs-Pack fihrt in sanfter Weise zu ausgeglichener, tiefer Durchwarmung des ganzen
Korpers und bewirkt dadurch Entspannung, Beruhigung und fordert die Selbstregulation.

Der Bienenwachs-Pack wird folgendermalien aufgebaut:

+ waxo Bienenwachs-Pack

+ Frottee-Handtuch in entsprechender GroRe

+ Warmetrdger (z.B. Kirschkernkissen, Traubenkernkissen, Quarzmineralsackchen)

waxo Bienenwachs-Pack auf den zu behandelnden Kérperbereich legen und der Kérperkontur anschmiegen.
Frottee-Handtuch zwei- bzw. dreilagig tUber den Bienenwachs-Pack legen, sodass der gesamte Bereich
abgedeckt ist. Den Warmetrager fiir den Patienten angemessen temperieren und auf das Frottee-Handtuch
legen. Der Warmetrager sollte bei Erwachsenen max. 60 — 70 °C heil sein, bei Kindern max. 45 — 50 °C. Fur
Babys ist die Anwendung nicht geeignet.

Patient mit geeigneten Decken warm und bequem einpacken. Dauer der Anwendung ca. 20 — 30 Minuten.

Eine angemessene Nachruhe férdert das Wohlbefinden.

Als Warmetrager kdnnen Kirschkernkissen, Traubenkernkissen oder Quarzmineralsdckchen verwendet
werden. Je nach Art des Warmetragers kann er entsprechend der jeweiligen Bedienungsanleitung bis auf
ca. 60 °C erwarmt werden. Zwischen Warmetrager und Bienenwachsfolie sollte immer ein mindestens
zweilagiges Pufferhandtuch liegen. Eine Handtuchlage kann auch durch Heilwolle ersetzt werden.

Den heilRen Warmetrager niemals direkt auf die Haut legen, es kénnen Hautschadigungen auftreten. Immer
ein Frottee-Handtuch als Puffer verwenden. Den heilen Warmetrager niemals direkt auf den Bienenwachs-
Pack legen, das Wachs wiirde schmelzen und es kdénnen Hautschadigungen auftreten. Der waxo
Bienenwachs-Pack ist bei Temperaturen unter 20 °C briichig und lasst sich der Korperkontur nicht richtig
anpassen.

Nach grof¥flachiger Warmebehandlung besteht die Moglichkeit einer orthostatischen Dysregulation beim
Aufstehen. In diesem Fall soll der Patient vor dem Aufstehen fiir einige Minuten aufrecht sitzen bleiben. Bei
sehr empfindlichen Patienten ist eine UibermaRige Rotung der Haut maglich.

Der waxo Bienenwachs-Pack kann mehrmals bei dem selben Patienten verwendet werden. Abhangig von
der Anwendungstemperatur kann der Pack bis zu sechsmal verwendet werden. Nach der Anwendung
streichen Sie den waxo Bienenwachs-Pack glatt, rollen ihn in ein sauberes Handtuch ein, versehen es mit
einem Namensschildchen und lagern es zweckmaRig. Nach der Anwendung kann der waxo Bienenwachs-
Pack verblassen, dies ist ein nattrlicher Vorgang.

Uber den Hausmilll

Artikel Nr. Bezeichnung Inhalt GroBe EAN

MED1002428 waxo Bienenwachswickel Kleinkind 10 Stk 21 x14cm 4250201214416
UDI-DI: 04250201214416

MED1001188 waxo Bienenwachswickel Kleinkind 2 Stk 20x30cm 4250201202635
UDI-DI: 04250201202635

MED1001516 waxo Bienenwachswickel Kleinkind 10 Stk 20x30cm 4250201202642
UDI-DI: 04250201202642

Made in Germany

g Verwendbar bis Artikelnummer (MED...) C € CE-Zeichen EUDAMED Nummer
e
Chargenbezeichnung [E Gebrauchsanweisung beachten 7_.1? Vor Lichteinstrahlung schiitzen Medizinprodukt

‘ Hersteller

28°C
0°c-/ﬂ/- Lagertemperatur von 0 °C bis 28 °C Einmalige Produktkennung

DE-MF000020677

Die Original waxo Bienenwachs-Packs werden in Handarbeit hergestellt.
Kleine MaR- und Farbabweichungen sind maglich.
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